
 
 

 C U R R I C U L U M  V I T A E   
F O R M A T O  E U R O P E O   

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CATERINA FERRARA  

Indirizzo  VIA SAN GREGORIO VII 12, 84125 SALERNO  

Telefono  Abit. 089/224704   Cell. 3333611038 

         

E-mail  katiafer2007@libero.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

mailto:katiafer2007@libero.it


Luogo e data di nascita 
 

 

 
Data (da-a) 

 
Tipo di azienda o settore 

 
Ruolo/i lavorativo svolto 

 

 
Data (da-a) 
 
Tipo di azienda o settore 
Ruolo/i lavorativo svolto 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Data (da-a) 
 
Tipo di azienda o settore 
 
 
Ruolo/i lavorativo svolto 

 POLLA (SALERNO)  IL  24/03/74 

 

 

2019- MARZO  

 
ADR- Intesa, srl- Roma, Via Fregene, 19 

 

DIDATTA DEL “CORSO DI AGGIORNAMENTO E FORMAZIONE PER AVVOCATI E 

MEDIATORI FAMILIARI” 

 

2016-2018   

 

DIDATTA CENTRO DI COUNSELLING TEOREMA COUNSULTING (ROCCAPIEMONTE- SA) 
 

Pubblicazione nella Rivista dell’AIMS (Associazione Internazionale 
Mediatori Sistemici) n° 14-15; dell’articolo “La Mediazione Familiare 
nelle famiglie ricomposte”-  in collaborazione con la dott.ssa V.Napoli.  
 

 

 

 

2015-2016 AD OGGI  

 

COLLEGIO DEGLI IP.AS.VI DI SALERNO 

 

RESPONSABILE IN QUALITÀ DI SUPERVISORE DELLO SPORTELLO “CENTRO ASCOLTO”  

DIDATTA CORSO “LA COMUNICAZIONE EFFICACE NEI GRUPPI DI LAVORO” 

 

 

 

 

 
  

 

 
 
 
                     
Date(da – a)                                                                                    
 
 

Tipo di Azienda o settore                

 

Ruolo/i o Lavorativo/i Svolto /i               

 
        
Tipo di Azienda o settore                
 
 

 

 

 



 

2014  
 
Isppref- Istituto di Psicologia e Psicoterapia Relazionale e Familiare                                                              
C.so Garibaldi, 31    84100    Salerno    Tel./fax:089/2582527 
 
Didatta corsi Mediazione Familiare Sistemica e di Counselling Sistemico    
 Relazionale 
 
 
ADR- Intesa, srl- Roma, Via Fregene, 19 
 
 
Responsabile settore Mediazione Familiare-  
Relatrice Convegni: LA mediazione familiare: l’approccio Sistemico 
Relazionale I  e Introduzione alla Mediazione Sistemico relazionale, in data 
09/10/2013 e 04/12/2013. 
 
Istituto Autonomo Autonomia 82- Baronissi  
 

2013 
Responsabile Progetto: “Speaker’s Corner: Progetto di mediazione scolastica”- 

afferente al Bando n°2 -Scuole Aperte e Promozione cittadinanza attiva-  
                                                                    Fondo Gaetano Sessa-  indetto dalla Fondazione Comunità Salernitana  
 

Associazione di Promozione Sociale- I tesori del cuore- 
                            
Ruolo/i o Lavorativo/i Svolto /i               

                  ESPERIENZA LAVORATIVA             SOCIO FONDATORE- VICE PRESIDENTE- SUPERVISORE  
 
 
 
 

  • Date (da – a)                                         2012 

 
 
           Tipo di Azienda o settore               Isppref- Istituto di Psicologia e Psicoterapia Relazionale e Familiare 
                                                                    C.so Garibaldi, 31    84100    Salerno    Tel./fax:089/2582527 
 
 
 
Ruolo/i o Lavorativo/i Svolto /i              Didatta corsi Mediazione Familiare Sistemica e di Counselling Sistemico    
 Relazionale 
 
 
 
        Tipo di Azienda o settore               “Punto Famiglia” ACLI- Salerno   
 
 
 
Ruolo/i o Lavorativo/i Svolto /i           Responsabile “Centro Ascolto” – counselling psicologico- mediazione familiare”  
 (Ass. Artemide) 
 
           Tipo di Azienda o settore             Istituto Tecnico “Virgilio”- Baronissi ( Sa)     
 
 
Ruolo/i o Lavorativo/i Svolto / i              Responsabile “Centro Ascolto”- (Ass. Artemide) 
 

Ruolo/i o Lavorativo/i Svolto /i               
                  ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 

Tipo di Azienda o settore                

 
 
Ruolo/i o Lavorativo/i Svolto /i               
 

 
 

 
 
 

 

            

  

  

  

  

 

Tipo di Azienda o settore                

 



 
Tipo di Azienda o settore      Fondazione di Comunità Salernitana- Circolo Didattico Di Baronissi- Scuola                                    

Primaria- Caritas Parrocchiale (Baronissi) 
 
 
Ruolo/i o Lavorativo/i Svolto/i             Responsabile Progetto “ Crea- Attiva-Mente”- laboratori di musica e teatro 
 
 

 Pubblicazione, on line,  nella sezione degli atti del VIII 
Convegno Internazionale  : “La qualità dell’ integrazione scolastica e sociale”, organizzato dall’Istituto 

Erikson, un articolo dal titolo: BUONE PRASSI E “CENTRO ASCOLTO”; 
 

 

                          • Date (da – a)         2011 

 
 
           Tipo di Azienda o settore               Isppref- Istituto di Psicologia e Psicoterapia Relazionale e Familiare 
                                                                    C.so Garibaldi, 31    84100    Salerno    Tel./fax:089/2582527 
 
 
 
Ruolo/i o Lavorativo/i Svolto /i              Didatta corsi Mediazione Familiare Sistemica e di Counselling Sistemico    
 Relazionale 
 
       Tipo di Azienda o settore                   Studi Privati  
 
                                                   
                                                             Libera Professionista (Mediatore Sistemico- Counsellor Sistemico) 
Ruolo/i o Lavorativo/i Svolto /i    
 

 Pubblicazione nella Rivista dell’AIMS (Associazione Internazionale 
Mediatori Sistemici) dell’articolo “Il Cammino del lungo addio: esperienze 
di mediazione familiare nelle sindromi demenziali”- in collaborazione con la 
dott.ssa M. Spagna.  

 
Relatrice Al Convegno “Scuola Inclusiva e Cittadinanza Sociale”-         
l’apprendimento e l’inserimento scolastico dei bambini affetti da autismo o da 
altro disturbo generalizzato dello sviluppo” con una relazione dal titolo “le 
dinamiche relazionali nella scuola” –organizzato dal comune di Pontecagnano 
Faiano- Assessorato Pubblica Istruzione- Assessorato alle Politiche Sociali- 
Ufficio Scolastico Regionale per la Campa 

 
 
• Nome e tipo di istituto di istruzione e/o formazione        Bernardi e Associati- formazione ed eventi -Roma 
 
 

• Titolo di studio e/o qualifica conseguita            Progettista nel Sociale  

 
 
 
           Tipo di Azienda o settore                                       Associazione Artemide (Associazione Culturale e Sociale) 
 
 
 
Ruolo/i o Lavorativo/i Svolto /i                 

                          



ha partecipato al bando “Caregiver – Sostegno alla famiglia – bando della Regione 
Campania- collaborazione dell’Ente “la Misericordia” – Montoro Inferiore (AV 

 
 
 

• Date (da – a)           2010 
 
 
 
           Tipo di Azienda o settore               Isppref- stituto di Psicologia e Psicoterapia Relazionale e Familiare 
                                                                    C.so Garibaldi, 31    84100    Salerno    Tel./fax:089/2582527 
 
 
 
Ruolo/i o Lavorativo/i Svolto /i           Didatta corsi Mediazione Familiare Sistemica e Counselling Sistemico Relazionale  
 
 
       Tipo di Azienda o settore                   Studi Privati  
 
                                                   
                                                           Libera Professionista (Mediatore Sistemico- Counsellor Sistemico) 
Ruolo/i o Lavorativo/i Svolto /i    
 
 
           Tipo di Azienda o settore               Associazione Artemide (Associazione Culturale e Sociale) 
 
 
 
Ruolo/i o Lavorativo/i Svolto /i Socia fondatrice- Presidente- Supervisore  
 
 

Principali Mansioni                                 Mediatore Sistemico Relazionale, Counsellor Sistemico Relazionale,  

       e responsabilità                                  Mediatore    Scolastico.  

  
 
 Relatrice Al Convegno “la Crisi della famiglia e la tutela dei soggetti               
• Ruolo/i lavorativo/i svolto/i                     deboli”, con una relazione dal titolo “ La mediazione nei conflitti di coppia”,        

 organizzato dall’A.M.I. Onlus, in collaborazione con la Regione    Campania 
e il Piano Sociale di Zona Salerno 7, nell’ambito del progetto “Centro per la 
Famiglia”- Sportello per la famiglia, che coinvolge il comune di Castellabate  

 
 
 

                            • Date (da – a) 2009  
 
 
            Tipo di Azienda o settore               Isppref- stituto di Psicologia e Psicoterapia Relazionale e Familiare 
                                                                    C.so Garibaldi, 31    84100    Salerno    Tel./fax:089/2582527 
 
Ruolo/i o Lavorativo/i Svolto /i              Didatta corsi Mediazione Familiare Sistemica 
 
 
       Tipo di Azienda o settore                    Studi Privati  
 
    Ruolo/i o Lavorativo/i Svolto /i            Libera Professionista (Mediatore Sistemico- Counsellor Sistemico) 
 
 
 



 

                         • Date (da – a) 2008  
 

 

            Tipo di Azienda o settore               Neverland ( Centro di infanzia) Nocera Inferiore (Sa)  

 

  Ruolo/i o Lavorativo/i Svolto /i      Consulente e Relatrice nel Progetto Genitori “ Il nostro bambino da zero a tre  

                                                                      anni: insieme per crescere ed educare” 

 

                                                                            Pubblicazione del Saggio “ La mediazione Scolastica” nel volume collettivo   

                                                                       Antologia del Vesuvio”  ed. Leonardo Service, Nocera Inferiore ( Sa)  

 

 

                                                       Isppref- Istituto di Psicologia e Psicoterapia Relazionale e Familiare 
 Tipo di Azienda o settore                              C.so Garibaldi, 31    84100    Salerno    Tel./fax:089/2582527 
 

 

          Ruolo/i o Lavorativo/i Svolto /i              Didatta corsi Mediazione Familiare Sistemica 

 

 

 

                                    • Date (da – a)               2007 

 

 

                                                                        (CISC) Centro di Consulenza ed Intervento Sociale (CISC)  

                   Tipo di Azienda o settore  Nocera Inferiore (Sa)  

                                                                             

       Ruolo/i o Lavorativo/i Svolto /i     Socia fondatrice  

                                                                                                                     

                                                                 

               Principali Mansioni                    Mediatore Sistemico Relazionale, Counsellor Sistemico Relazionale,  

                      e responsabilità                     Mediatore    Scolastico.  

 

                

 

 

 

                      Date (da – a)   2006   
 

 

 

• Tipo di azienda o settore 

 

 

  
Isppref- stituto di Psicologia e Psicoterapia Relazionale e Familiare 
C.so Garibaldi, 31    84100    Salerno    Tel./fax:089/2582527 

 

 

• Ruolo/i lavorativo/i svolto/i 

 

 Responsabile corsi formazione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Mediatore Familiare dal 2002; 
Counsellor Sistemico Relazionale dal 2005; 
Consulente per i Bisogni formativi dal 2005; 
 
Didatta dell’ (AIMS)  - Associazione Internazionale Mediatori Sistemici 
 
Responsabile e Didatta dei Corsi per  “Operatori della Mediazione Scolastica” svolti 



presso l’Isppref di Napoli e di Salerno 
 
Responsabile e Didatta dei Corsi di “Counselling ad Orientamento Sistemico” svolti 
presso l’Isppref sezione Salernitana.  

 

 

• Date (da – a) 

  
2005   
 

 

• Tipo di azienda o settore 

 

  
Istituto di Psicologia e Psicoterapia Relazionale e Familiare 
C.so Garibaldi, 31    84100    Salerno    Tel./fax:089/2582527 

 

 

• Ruolo/i lavorativo/i svolto/i 

 

 Didatta al corso “ Tecnico accoglienza sociale” realizzato dall’ l’ISPPREF - Eco-Formit- 
Dipartimento di Scienze Mediche Preventive sez. Igiene della facoltà di Medicina 
dell’Università Federico II- Ass. AIMA (associazione Italiana Malattie di Alzheimer).  

 
 
 

• Date (da – a)   2003  
 

 

• Tipo di azienda o settore 

  
Istituto di Psicologia e Psicoterapia Relazionale e Familiare 
C.so Garibaldi, 31    84100    Salerno    Tel./fax:089/2582527 

 

 

 Ruolo/i lavorativo/i svolto/i 

 

 Didatta per il progetto anticamorra (L.R. 39/83): “Educare al vivere civile, per una 
società migliore e più giusta”(Decreto Dirigenziale n. 3369 del 31/12/2002) presso la 
Scuola Media “Oriani” di S.Agata Dei Goti (BN) 
 
Consulente e Relatore nel “Corso di Formazione Docenti per l’Integrazione degli 
Alunni Diversamente Abili” organizzato in collaborazione con l’Ufficio Regionale della 
Campania, C.T.I. Ambito n.3 Valle Telesina 
 
 
 

 
 

• Date (da – a)  DAL 1998- 2002 

• Tipo di azienda o settore 

( scuola, azienda privata, libera 
professione,...) 

 Università degli Studi di Salerno 
Facoltà Lettere e Filosofia  
Cattedra di Psicologia Generale.  

• Ruolo/i lavorativo/i svolto/i  Collaboratrice di Ricerca 

 

 

 

 2001 

PUBBLICAZIONE DEL SAGGIO “PRELUDI DELLA BI-LOGICA” STUDI SU IGNATIO  

MATTE-BLANCO, VOL .I, EDIZIONI LIGUORI, NAPOLI.   

 

Abilitazione al XII concorso per il Dottorato di Ricerca “PSICOLOGIA DELLE 
EMOZIONI E DELLA CREATIVITA’ ARTISTICA” - Cattedra di Lettere e Filosofia- presso 
l’Università di Cassino. 

   

  2002  



   

 PUBBLICAZIONE DEL SAGGIO “PRELUDI DELLA BI-LOGICA” STUDI SU IGNATIO  
                                                                                    MATTE-BLANCO, VOL. II,, EDIZIONI LIGUORI, NAPOLI.   
 

  Iscrizione all’A.P.S.I.S.A. ( Associazione Psicoanalitica Salernitana), in qualità di socio 
aderente.  

   

   

   

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  DAL 2000 AL 2002 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione e/o formazione 

 

 Istituto di Psicologia e Psicoterapia Relazionale e Familiare 
C.so Garibaldi, 31    84100    Salerno    Tel./fax:089/2582527 

 

 

• Titolo di studio  

  

qualifica conseguita 

 Corso biennale di Mediazione Sistemico-Relazionale e Familiare 

 

Esame per l’Albo dell’A.I.M.S. sostenuto e superato il 28/05/2002 con tesi dal titolo “ 
La collusione di coppia nell’ambito della teoria psicodinamica della famiglia” 
 

 

• Date (da – a)  DAL 2003  AL  2005 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione e/o formazione 

 

 Istituto di Psicologia e Psicoterapia Relazionale e Familiare 
C.so Garibaldi, 31    84100    Salerno    Tel./fax:089/2582527 

 

 

• Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

     

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione e/o formazione 

 

• Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 

 

 

• Date (da – a) 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione e/o formazione 

 

• Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 Corso biennale di Counselling Sistemico Relazionale 

 

Consellor  Sistemico-Relazionale e Familiare 

 

 

 

2005 

 

Istituto di Psicologia e di Psicoterapia Relazionale e Familiare  

Via Manzoni 26/B,  Napoli 

 

Master per Consulente dei bisogni formativi. ( dalla durata annuale) 

 

Consulente per i bisogni formativi,  
 
 
20/01/1999 al 14/06/1999 
 
Università degli Studi di Salerno.   
 
 
Corso di perfezionamento in “ Antropologia e psicoanalisi del testo e della scena” 
dalla durata annuale di 140 ore,  con prova finale superata con la vorazione di 



PRIMA LINGUA  FRANCESE 

 

   INGLESE 
 

   

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

   

 

 

 

  

 

   

   

   

   

   

   
 
 
    

   

   

          

 

 

• Date (da – a) 

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione e/o formazione 

 

 

• Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 

 

 

 

 

• Date (da – a)          

 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione e/o formazione 

 

100/100.  
 
 
 
1998  
 
 
Università degli Studi di Salerno.   
 
 
Laurea in Filosofia con voti 110/110, tesi in Psicologia Generale: “ La pulsione di 
morte nella teoria psicoanalitica”.  
 
 
 
 
 

1992  
 
Liceo Ginnasio Statale “G.Pascoli” – Viaggiano (PZ). 

 

• Titolo di studio e/o qualifica             
conseguita 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

 

                      SECONDA LINGUA 


